
Banekart  - Jemtegård Diskgolfbane 
 

Basiskartet er henta frå «Gårdskart på Internett» http://www.skogoglandskap.no/kart/gardskart_pa_internett 

 

 

Hol Par Distanse Hol Par Distanse Hol Par Distanse 

1 3 55 m 7 4 125 m 13 4 117 m 

2 3 77 m 8 3 55 m 14 3 53 m 

3 4 119 m 9 3 71 m 15 3 61 m 

4 4 132 m 10 3 69 m 16 3 72 m 

5 3 64 m 11 3 69 m 17 3 32 m 

6 3 84 m 12 3 93 m 18 3 64 m 

Jemtegård Diskgolfbane Totalt 58 1412 m 
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 Korg/hol/mål (det du skal treffe). 

 

Out of Bounds (OB) betyr utanfor lovleg område = 1 

straffekast. Kastar frå der disken sist var god og opptil 

1 m inn frå OB. 
 

Mando betyr tvungen passering på pilens side (Brot =  

1 straffekast og neste kast frå Dropzone). 
 

Dropzone (drop) betyr ny stad for vidare kast viss 

mando ikkje er korrekt passert. Ingen merka drop vil 

seie kast frå område nær mando (opptil 2m og 90º ut). 
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